Dovolte, abychom Vas v aktualnim déni, které obzvlast zavainym zplsobem poukazuje na potfebnost
pomoci seniorlm ve Vasich obcich, Vam poskytli jednoduchy nastroj pro posileni bezpeci a zdravi nejen
téch nejstarsich v jejich domacnosti — I.C.E. kartu.

Primarné jde o kartu pro seniory, ale i pro zdravotné postizené a dal3i osoby, které ji uznaji za
potfebnou. Karta je formuld¥, ktery sestavila zdravotnicka zdchranna sluzba s dalSimi slozkami IZS.
Obsahuje zédkladni informace, které potiebuji zachranafi, pokud pfijedou do domacnosti seniora
poskytnout pomoc pro urychleni a zefektivnéni této pomoci, mlze Setfit as a zachrafovat zdravi i
Zivoty. Je pfinosna i socidlnim sluzbam, které se o klienty staraji.

Karty nam v Krdlovéhradeckém kraji pomahaiji distribuovat cilové skupiné riizné organizace (seniorské
kluby, socidlni sluzby apod.), a nebo pak mésta a obce ve spolupraci s organizacemi, které maji na svém
uzemi (nejcastéji pres Gfady, knihovny, webové stranky, zpravodaje apod.). Pokud jste jednémi z nich
jiZ v soutasnosti, omlouvame se za spam. Véfime viak, Ze mtZeme oslovit i dal3i obce, které se doposud
nepfipojily.

Jak nakladat s timto tiskopisem, ktery Vam zasilame k vyuZiti v pfiloze?

Kartu vytisknéte a doructe napfiklad pfi poskytnuti informaci, ochrannych pomucek &i jinych druhd
pomoci seniordim ve Vasi obci.

Ke karté nezapomerite pfipojit i pokyny pro vyplnéni. Vyplfiuji se Udaje tykajici se nemoci, se kterymi
se dotyény lé¢i a 1ékU, které uZiva. Déle je vhodné uvést jméno praktického lékare, ale predevsim udaje
tykajici se blizkych osob, kterym je nutno podat zpravu o vzniklé situaci. Aby karta fungovala, je velmi
dulezité kartu pribéiné aktualizovat, napfiklad pfi zméné pfedepsanych Iéka! Vyplnénou kartu pak at
senior umistit na viditelné misto, jedna se konkrétné o dvé pripustnd mista - na lednici tfeba
magnetkou, nebo do prihledné folie na vniténi stranu vchodovych dvefi. Po dohodé se viemi slozkami
IZS je dlleZité, aby udaje na karté nebyly zastaralé a aby byla karta vidét (neukladat ji do
neprihledného pouzdra nebo do Supliku apod.).




