Intermni

CVICENI VE VSESTARECH
AEROBIC, ZUMBA, ,,PILATES*
LENKOU A SARKOU

Opét zaCiname!!!

od 3.Fijna 2016

Pondéli  od 19:%° do 20:® ZUMBA

Stieda od 19:% do 20:° PILATES (Jedna se o pomalé posilovani
problémovych partif s protazenim celého t&la, nejedna se o
klasicky ¢i zdravotni pilates)

Ctvrtek  0d 19:%° do 20:° AEROBIC

Cena 1 lekce .......... 50 K¢

Prijd’te si s nami zacvicit!

>

Tésim se na Vas!!!

TJ SOKOL VSESTARY



